D¢ phong tranh té ngi & ciu thang trong nha, ban c6 thé ap dung cac bién phap an toan don
gidn nhung rat hi¢u qua dudi day. Diéu nay dac biét quan trong néu trong nha cé nguoi gia, tré
nho hodc nguoi khuyet tat.

&7 1. Gin tay vin chic chin hai bén ciu thang

e Tay vin phai chic chin, d& nim va kéo dai sudt cau thang.
e Nén cao khoang 85-90 c¢m tinh tir mat bac thang.

&7 2. Dan miéng chong tron hoic thim chdng trugt

« Dén bing keo chong truwgt hoic 16t tham cé gai cao su cho timng béc.
e Tranh dung tham mong, dé truot.

7 3. Lip dén chiéu sang diy du

e Cau thang can chiéu sang rd ca ngay lin dém.
e (6 thé dung dén cam bién hoic dén LED gin dudi mép béc.

7 4. Giir cau thang gon gang, khong dé dé vat

 Tuyét d6i khong dé giay dép, dd choi, tii xach trén bac thang.
e Luon gitr cau thang khé rao va sach sé.

&/ 5. Panh diu mép bic thang ro rang

e Dan bing mau phan quang hodc mau twong phan ¢ vién bac thang, ddc biét hitu ich
cho nguoi 16n tudi hodc ngudi mat kém.

« 6. Sira chira bac thang bi hu héng
« Thay ngay céc bac lung lay, mit, hodc lin thip hon binh thuong.

&/ 7. Cai dit thanh chin ciu thang (cho tré nhé)

e Dung cong chin cau thang an toan ¢ dau va cuoi cau thang néu nha co6 tré.
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