Khi bi con trung can/chich — Can lam gi?
So citu tai chd ngay lap tirc

& Néu bi ong chich:
« Loai b6 ngoi (néu con): dung vat cing cao ngang, khong dung tay bép, tranh lam noc
doc lan thém. ‘
« Rira sach ving bi chich véi xa phong va nude sach. Chudm lanh dé giam sung.
7 Néu bi kién lira, bo chét, mudi:
« Khong gii manh dé tranh nhidm tring.
« Thoa kem hydrocortisone 1% hoic kem chéng ngira (Benadryl) ban tai
CVS/Walgreens. Theo doi vét cin c6 bi sung do lan rong khong.

#® Néu bi nhén doc nghi ngo (Black Widow, Brown Recluse):
o Can deén vién ngay, khong tu chira.

8 Pi cap ctru ngay néu c6 triéu chirng sau:

e Sung mat, moi, cd hong (kho thd), Phat ban toan than, ngira dir doi
e Tim dép nhanh, chéng mat, budn nén, khé tho, Mat y thic
Day c6 thé 1a phan vé (anaphylaxis) — tinh trang nguy hiém dén tinh mang!

3. @ Noi dén néu cin kham
& Bénh vién 16m:

o Inova Fairfax Hospital

¢ 703-776-4001

A 3300 Gallows Rd, Falls Church, VA 22042
« [ Phong kham gan nha:
o Patient First — Fairfax

C 703-679-1876

A 10100 Fairfax Blvd, Fairfax, VA 22030
"1 8AM — 8PM hang ngay

4. § Lién h¢ kiém soat dong vat / con tring

o Fairfax County Animal Services
$ 703-691-2131 (non-emergency)

e Fairfax County Vector Control (diét con trung)
C 703-246-8931

& fairfaxcounty.gov/healths” Luu y phong ngira

Bién phap [ Ghi chii |
‘Dl‘mg luéi chéng mudi HNhét 14 cira s, clra ra vao ‘
‘Méc quan 4o dai khi di rimg, cong vién HTrénh bi ve chd, kién doc ‘
‘Dl‘mg thudc chdng con tring (DEET, Picaridin)HCé thé mua tai CVS/Walmart‘
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